
くオ— lLやワ‘J英文読解翁＞長文読解編囮
問題Is-＞（難）［目憬タイム： I分半

(s) So for most成四it is 岬cu|t如find 廿e pe玉
balCAnce between too m~ふ c辿enge cmJ too little. 

崎stment is tn叫e all 拍e more 品社叫転訊ee we 

are often unconscious of缶e stress we are s品如ng.

We haた蕊orne cm expert at re-c如ne| ing拍e 西cts

of stress 転rovegh motives such 偲磁b1t1orr,perfect!ｷoh1snt 
如d de蜘tionto work-. Yet血品碕of ‘'m函尋函至'
are al( 出e harder ゎd.eal wf由伝⑳ぼ茫they are tot函I1y
向ognizo.b(e. (76~呻） （同志社大）

薗1) このIぐラゲラクの卜己クは？ [ 

（問2) このIVゲ、ラフで<])室者の主張ita:?
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儒3)本文の内容と一致す忍ものは0、一致勾籾lおくをつけよう。［ ] 
(I) When I ife i's so busy and 呵uires ① much 如mus as 

威Qy/ to find a 如bnce bet-ween too tnl,(ch 叫too |i出e

stress has b廷me very i'rnportarrt-in our I 廂．



［本文解説］
( So for tnost of !AS it is 翻cu(tto令nd the pe向

曇nee betwe的i:oo m祉ch chalrenge anal 匹 h叫e.

訳； rしでこガなて（
とのあいたで（

）にとって、（ ）と（
）を見つけることは難しい」

‘‘,/ 

2lぐラでは←ストレ刃過気について、 4I合ではズトレズ過丸について、 3心で‘
ズトレズのさまざまな腔題について述べていたが、それらを受けてそのバランズ
をとることの難しさを斌べて＼＼る．I

®Ad」ustrnent is rnade o.11 出e more d品Cl,( It because 爬

咋often 1A.hconsc1bus of和e 鈷re竿 we ares贔rI.ng.

語句
① ad」‘ustment: i- -' 

®aII 柏e 比較絃 beca.use sv'.~1-fur~ : r 
( be u悦都記録s of A:r-

.J 

ーし

訳：『蒜たその（
( 

）は、私たちは（
）ので（

）刃トレズに
）のである」

寄文を受けて、具体飴に説申している。



@ We have become o.n expert- o.t℃-ch叩nel1~ 廿e 出起ts

of-stress thtolA~h motives SL-<ch as 碕it1bn, pe玉(bni匈

a11d d剥cation to wo戌．．

語勺
f",  I I r 

( re-channe I : r .J -X.ｷ channel : 

②品笞畠： r ~／⑨arnbf tion: r "" 

④高―ぷ謳孟m: F 』/®蜘c如oh 初～ : r 

r
 • ~

 

.J 

訳： r私たちは、（ ）、（ ),( 
を通してストレズの影響を（

）とし＼った（ ) 
）専門家にな兵＼＼否J

①©)でバランズをとることの難しさを述べていてそのせいでストしズを愁じ‘
ないふリ］ゃ建設的な動機にすリ菩え歪ことで処理すること力江：手くなって
＼＼る、といウことを瓜べて＼＼る。

④ Yet詣e 占玉叶｀‘tnas國 s如ss,, are all 缶e h叫er

to Jeo.l WI祐 足四se 由ey etre hot easi ly向芽＇‘ZQble,

— 訳：『し力‘し、その『（
できないので、（

·』
r 

ハ I⑨ recogniz中(e:

）』の影響は（
）の食-'

,

1

 

第3文で、 I＼｀ランズをとるのでI¼"-<く、ストLズを別の方向へそらしている、とも某
ヵゞそれに対して｀＇ Yet"と言::,できては本当の解決実ではないと恙て＼＼る。
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